
あいち産業科学技術総合センター食品工業技術センターニュース 2022 年 12 月号 

 

 

１．はじめに 

血痕のようなものが食品や包装材料に付着

しており、血液かどうか調べたいというご相

談を受けることがあります。付着物が血液か

どうかを調べるにはまず血痕予備検査を行い

ます。この検査でよく知られているものにル

ミノール反応とロイコマラカイトグリーン法

があります。前者は目視で確認できない血痕

に、後者は目視で確認できる血痕に対して有

用な検査方法です。ここでは当センターで行

っているロイコマラカイトグリーン法につい

てご紹介します。 

２．ロイコマラカイトグリーン法とは 

血液中のヘム鉄の触媒作用によって過酸化

水素水から発生した酸素がロイコマラカイト

グリーン（無色）を酸化してマラカイトグリ

ーン（青緑色）が生成される反応を利用して

います。ロイコマラカイトグリーン法は反応

特異性が高い利点はありますが、カタラーゼ

反応でも発色し、微生物や他の生体成分でも

反応することがあるため、注意が必要です。 

３．ロイコマラカイトグリーン法による血液

の検査方法 

3-1.ロイコマラカイトグリーン液の調製方法 

ロイコマラカイトグリーン（N,N-ジメチル

アニリン）0.5g を氷酢酸 50mL に溶かし、蒸

留水 75mL を加えます。（少量作製：ロイコ

マラカイトグリーン 0.02g+氷酢酸 2mL+蒸留

水 3mL） 
ロイコマラカイトグリーン液は日持ちしま

せん。時間とともにマラカイトグリーンが生

成されて液が色づいてきます。そのため、試

薬は用事調製する必要があります。 
3-2.手順 

①ろ紙を 4 つ折りにして角を滅菌水で浸し、

付着物をふき取ります。 
②ろ紙を開いて付着物をふき取った部分に

ロイコマラカイトグリーン液を垂らした後、

3%過酸化水素水を垂らします。 
③青緑色の発色が見られれば陽性です。 
（図１） 
この方法では付着物が少量であっても、ろ

紙でふき取ることができれば検査が可能です。 

４．ヒトの血の判別検査 

ロイコマラカイトグリーン法は血液かどう

かを調べることができますが、ヒトの血かヒ

ト以外の動物の血か判断することはできませ

ん。この検査で陽性であることを確認した後

に、ヒトの血であることを確定する手法とし

て、抗原抗体反応を利用したイムノクロマト

グラフィー法があります。インフルエンザウ

イルスや新型コロナウイルスの抗原検出キッ

トもこの手法を利用しています。当センター

では技術相談の一環として、イムノクロマト

グラフィー法を原理とする大腸がん検査用の

潜血判定キットを使い、ヒトの血の判定を行

っています。図２に大腸がん検査用の潜血判

定キットによるヒトの血の判定例を示します。 
 

５．おわりに 

異物分析では万能な検査方法はないため、

複数の検査を組み合わせて異物が何であるか

を総合的に判断しています。当センターでは

今回ご紹介した血痕検査の他に、各種定性試

験や機器分析を用いた異物分析を行っており

ます。お気軽にご相談ください。 

 

 

【陽性】  
C と T 両方に線が出る  

【陰性】  
C のみに線が出る  S C T 

S C T 

食品異物の血痕検査について 

分析加工技術室：井原絵梨子  
研究テーマ：糯米の特性の違いがあられの製造工程や食感に与える影響の評価 
担当分野  ：食品の成分分析、異物分析 

図１ ロイコマラカイトグリーン法に
よる陽性反応の例 

試料（陽性） 対照（陰性） 

青 緑 色 の 発

図２ 大腸がん検査用の潜血判定キッ
トによるヒトの血の判定例 
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